
«Мое оригинальное начало занятия» 

Организационный момент в детском саду перед занятием является главным и первым 
компонентом в структуре занятия с малышами. 

Цели организации детей 

Традиционно выделяют несколько целей организации детей дошкольного возраста: 

 Привлечение внимания малышей. 

 Настрой на предстоящую деятельность. 

 Создание атмосферы единства и сплочённости. 

 Создание эмоционального настроя на занятие. 

 

Организация малышей очень важна 

Привлекаем внимание детей 

Орг. момент нужен, чтобы привлечь внимание детей. Для этого нужно громко и чётко 
позвать их к себе и, например, указать, что им нужно сесть полукругом перед воспитателем. 

 

Читайте также:  Картотека бесед по безопасности во второй младшей группе 

 

Обратите внимание! Для того чтобы мотивировать крох, можно предложить им сделать это 
под счёт до десяти. Так малыши охотнее переключат внимание с той деятельности, которой 
они занимались. 
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Также хорошим вариантом будет произносить в этом время считалочку или стишок, 
связанный со счетом. 

Настраиваем на предстоящую деятельность 

Настроить на предстоящую деятельность необходимо для улучшения концентрации 
внимания малышей. Для этой цели лучше всего подходят небольшие задания или 
интересный вопрос, помогающие дошкольникам приступить непосредственно к самому 
занятию. Это могут быть вопросы, задаваемые по теме прошлых занятий или на общие 
темы. Также полезно задать вопрос, требующий короткого ответа, связанный с темой 
проводимого занятия. 

 

На воспитателях лежат все организационные моменты 

Вызываем чувство сплоченности и единства 

Чувство сплочённости и единства крайне важно для комфортного нахождения ребёнка в 
группе. Благодаря им, дошкольник раскрывается, легко устанавливает контакт с 
воспитателями и другими ребятами и, соответственно, легче овладевает новыми, 
систематизирует уже имеющиеся у него знания. 

Вызвать это чувство можно с помощью нескольких упражнений: 

 «Обними другого». Воспитатель выбирает первого начинающего ребёнка, и он обнимает 
соседа слева. Второй тоже обнимает соседа слева. И так по очереди, пока цепь не 
замкнётся на начинающем. 

 «Мы вместе!». Ребята стоят в кругу вместе с воспитателем. Воспитатель предлагает всем 
взяться за руки и, подняв их вверх, хором проговорить стихотворение про дружбу. 



 Физкультминутка под детскую песню «Улыбка». 

Задаем эмоциональный настрой на занятие в детском саду 

Эмоции играют главную роль в жизни дошкольников. 

Обратите внимание! Если дети будут испытывать дискомфорт, им будет некомфортно 
эмоционально приходя в садик, и ни о какой пользе от занятий говорить не приходится. 

Эмоциональный настрой можно отлично задать с помощью музыки. Причем музыкальный 
плэйлист подобрать можно, исходя из темы занятия. Тогда одновременно удастся и задать 
настрой, и настроить на предстоящее занятие. 

Прочитанное с выражением стихотворение по теме также поможет достичь этой цели. Дети 
должны не только на занятие, но и в сам детсад идти с положительным настроем. 

 

Физкультминутка бодрит 

Ритуалы начала и окончания занятия 

Присутствие ритуалов начала и окончания занятия очень важно при работе с 
дошкольниками в группах. Ритуалы позволяют лучше организовать детей, настроить их на 
работу, сплотить и создать необходимую атмосферу. Оргмомент помогает детям понять, 
где начало и где окончание занятия. 



Открытые математические занятия в средних группах по ФГОС 

 

Читайте также:  Аппликация из геометрических фигур "Грузовик" план-конспект урока 
по технологии (2 класс) на тему 

 

Примеры ритуалов начала и окончания занятия: 

 «Продолжи предложение». Воспитатель начинает предложение, а дети, сидящие 
напротив, по очереди дополняют его. Например, воспитатель говорит: «Больше всего я 
люблю покушать… яблоки» или «Моя любимая игра… прятки». 

 «Передай сигнал!». Дети сидят или стоят в кругу и держатся за руки. Воспитатель 
выбирает начинающего, и по команде он слегка сжимает руку стоящему слева, а тот 
следующему. И так несколько раз, пока скорость передачи «сигнала» не станет 
максимально быстрой. 

 «Ну-ка, повтори!». Воспитатель демонстрирует движение, позу или выражение лица, а 
малыши должны повторить это все вместе. 

 «Сегодня я узнал…». Этот ритуал подходит для окончания занятия. Каждый ребёнок 
начинает построение своего предложения с этой фразы и дополняет её тем, что 
запомнилось ему из этого занятия больше всего. 

 

Утреннее приветствие заряжает на весь день 
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 Физкультминутка под одну и ту же песню или мелодию. Хорошим вариантом будет 
начинать или заканчивать занятие под выбранную музыкальную композицию. Благодаря 
этому, малышам будет легко фиксировать момент начала и окончания. 

 «Какой я?». Сутью этого ритуала является краткий рассказ каждого крохи о себе. Детям 
даётся возможность немного обдумать то, что они будут говорить, и, начиная с 
воспитателя, каждый ребёнок рассказывает о себе несколько слов. Этот ритуал нет 
смысла проводить каждый день, но, периодически возвращаясь к нему, можно дать 
понять детям, что какие-то качества и характеристики человека более длительное время 
остаются неизменными, а какие-то наоборот — меняются каждый день. 

 «Море волнуется раз…». Это всем известная детская забава также годится на роль 
ритуала. Она незамысловатая, веселая, но при этом требует определённой доли 
внимания от участников. 

Вариантов этих ритуалов существует великое множество, перечень доступен каждому. 
Педагогу нужно выбрать те, которые больше всего подходят именно для его подопечных и 
проводимых им занятий. 

Обратите внимание! Важно помнить, что для начала и окончания занятия лучше 
использовать разные ритуалы. Достаточно выбрать несколько для начала и несколько для 
окончания. Так детям проще будет зафиксировать эти моменты. 

Стих приветствие для детей 

Детские стихи: в детский сад | о природе | про овощи | про фрукты | про животных | про 
школу | про дни недели | про цвета 

Форма: прикольные | красивые | смс | короткие 

Вот и собрался наш круг. Руку дал другу друг. Люда дала руку Леше, А Леша дал руку 
Ване….. (про каждого ребенка по кругу)Вот и собрался наш круг. (покачать руками вместе) 

2 

Здравствуй, солнце золотое! Здравствуй, небо голубое! Здравствуй, вольный ветерок! 
Здравствуй, маленький дубок! Мы живём в одном краю- Всех я вас приветствую! 
Здравствуй, солнце! Здравствуй, небо! Здравствуй, вся моя Земля! Мы проснулись очень 
рано, И приветствуем тебя! 

3 

Здравствуй правая рука — протягиваем вперёд, Здравствуй левая рука — протягиваем 
вперёд, Здравствуй друг — берёмся одной рукой с соседом, Здравствуй друг — берёмся 
другой рукой, Здравствуй, здравствуй дружный круг — качаем руками. Мы стоим рука в 
руке, вместе мы большая лента, Можем маленькими быть — приседаем, Можем мы 
большими быть — встаём, Но один никто не будет 

4 

Все встают в круг, руки вытягиваем вперед. Я открываю ладонь, дети кладут на мою 
ладошку свои ладошки одна на другую (получается «горка» из наших ладошек). Затем мы 
поднимаем эту «горку» вверх и все вместе делаем по команде «хлопушку». Я говорю: «Раз, 



два, три» (на эти слова мы поднимаем руки и тянемся вверх – причем тянемся очень высоко 
как только можем достать, не разъединяя рук) . «Хлоп!» На слово «хлоп» наша общая 
хлопушка хлопает к всеобщей радости – руки быстро разводятся в стороны «фонтаном». 
Если детей мало, то во время круга до хлопка мы приветствуем друг друга: «Здравствуй, 
Таня (Танины ладошки легли в нашу «хлопушку»), здравствуй, Саша и т.д. 

5 

 

Читайте также:  Мастер - класс Тема: Техника пластилинография. Нетрадиционное 
рисование жгутиками из пластилина. 
 

Давай с тобой обнимемся, И над землей поднимемся, Тепло сердец соединим, И станем 
солнышком одним! 

6 

Здравствуйте, ручки! Хлоп-хлоп-хлоп! Здравствуйте, ножки! Топ-топ-топ! Здравствуйте, 
щечки! Плюх-плюх-плюх!Пухленькие щечки? Плюх-плюх- плюх! Здравствуйте, глазки! Миг-
миг-миг! Здравствуйте, губки! Чмок-чмок-чмок! Здравствуйте, зубки ! щелк-щелк-щелк! 
Здравствуй, мой носик! Бип-бип-бип! Здравствуйте, детишки! Раз, два, три. Девчонки и 
мальчишки, здраааавствуууйтеее! 

7 

Давайте порадуемся солнцу и птицам, (дети поднимают руки вверх) А также порадуемся 
улыбчивым лицам (Улыбаются друг другу) И всем, кто живет на этой планете, (разводят 
руками) «Доброе утро!» скажем мы вместе (берутся за руки) «Доброе утро!» — маме и папе 
«Доброе утро!» — останется с нами. 

8 

Станем рядышком, по кругу, Скажем «Здравствуйте!» друг другу. Нам здороваться ни лень: 
Всем «Привет!» и «Добрый день!»; Если каждый улыбнётся – Утро доброе начнётся. – 
ДОБРОЕ УТРО!!! 

9 

Здравствуй,солнце золотое! Здравствуй,небо голубое! Здравствуй,вольный ветерок! 
Здравствуй, маленький дубок! Мы живём в одном краю- Всех я вас приветствую! 

10 

Утром встаём с детьми в круг и говорим: Здравствуй правая рука-протягиваем вперёд, 
Здравствуй левая рука- протягиваем вперёд, Здравствуй друг- берёмся одной рукой с 
соседом, Здравствуй друг- берёмся другой рукой, Здравствуй, здравствуй дружный круг- 
качаем руками. Мы стоим рука в руке, вместе мы большая лента, Можем маленькими быть-
приседаем, Можем мы большими быть-встаём, Но один никто не будет 

11 
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Здравствуй, солнце! Здравствуй, небо! Здравствуй, вся моя Земля! Мы проснулись очень 
рано, И приветствуем тебя! 

12 

Собрались все дети в круг. Я — твой друг и ты — мой друг! Дружно за руки возьмёмся И 
друг другу улыбнёмся. Мы за руки возьмёмся, Друг другу улыбнёмся. Мы по кругу пойдём. 
Хоровод заведём.(ходьба по кругу) С добрым утром,глазки! Вы проснулись? С добрым 
утром, ушки! Вы проснулись? С добрым утром, ручки! Вы проснулись? С добрым 
утром,ножки! Вы проснулись? Глазки смотрят. Ушки слушают, Ручки хлопают, Ножки 
топают. Ура, мы проснулись! 

13 

Приветствие сопровождается движениями, дети сидят на ковре в кругу: Здравствуй, Небо! 
Руки поднять вверх Здравствуй, Солнце! Руками над головой описать большой круг 
Здравствуй, Земля! Плавно опустить руки на ковер Здравствуй, планета Земля! Описать 
большой круг над головой Здравствуй, наша большая семья! Все ребята берутся за руки и 
поднимают их вверх 

14 

Разбежавшись с косогора, И под горку – кувырком, Прокатилось вдоль забора Солнце ярким 
колобком. Заглянуло в сад фруктовый, Постояло над рекой, И листочек свежий, новый 
Тёплой тронуло рукой. Вместе с Солнышком проснулись Птицы, травы и цветы, Дружно 
Солнцу улыбнулись – Улыбнись ему и ты! 

15 

Я сегодня встану рано, Чтоб поздравить всех вокруг, Ведь сегодня День приветствий! 
Здравствуй, дорогой мой друг! Всем знакомым, не знакомым, Буду говорить «Привет»! И 
надеюсь, что услышу То же самое в ответ! 

Еще стихи: < 74 > 

Картотека приветствий 

Приветствие для детей в детском саду перед занятием может подразделяться на утреннее, 
дневное и вечернее (в зависимости от того, когда в группе появляется новый педагог). 
Делится приветствие для младшей, старшей группы, средней и подготовительной групп (в 
зависимости от возраста малышей, так как каждый год происходят изменения), занятий для 
дошкольников. 

Урок рисования на тему «Девочка пляшет» для средней группы 

Приветствие детей перед началом занятия в детском саду 

Ритуал приветствия для дошкольников перед занятием влияет на ход мероприятия и его 
результат в целом. Оно способствует созданию настроя на восприятие новой информации, 
созданию благоприятной эмоциональной атмосферы. 



 

Читайте также:  «Учим буквы весело!» - развивающие игры для нескучных детей! 
 

Утреннее приветствие в детском саду в старшей группе 

Утреннее приветствие ценно тем, что оно задаёт тон всему дню дошкольника в детском 
саду. 

Детям, которые каждый раз тяжело расстаются со взрослым, провожающим его в детский 
сад, правильно подобранное приветствие позволяет снизить тревожность и помочь 
настроиться на полезное и приятное времяпровождение. 

Важно приветствие от воспитателя. Он не просто должен поздороваться, а подчеркнуть, что 
это утро, пожелать, чтобы оно было добрым. 

Отличным приветствием может стать энергичная и весёлая музыка (мелодия из песни 
«Танец маленьких утят», песня «Утро начинается», «По дороге с облаками», «Утренний 
привет» и другие). 

Приветствие в средней группе для начала занятия 

Для малышей 4-5 лет большую роль будут играть эмоции. Нужно суметь с помощью 
приветствия создать нужный эмоциональный настрой, сохранив при этом дисциплину, 
потому что младший возраст детей сложнее удержать на месте. 

Отличным вариантом будет игра «Дай пять!». Дети стоят или сидят в кругу. Первый малыш 
«даёт пять» (хлопает по ладошке) рядом сидящему и произносит вежливое или ласковое 
слово, которое хотел бы сказать этому ребёнку. 

Приветствие в подготовительной группе перед занятием 

Приветствие в подготовительной группе перед занятием приобретает более 
информационную окраску ввиду того, что возраст детей составляет уже 6-7 лет. Отличным 
продолжением после традиционного приветствия будут вопросы, демонстрирующие 
эрудицию малышей. Лучше, если эти вопросы будут связаны с темой самого занятия. 

https://konspektiruem.ru/konspekt/kak-nauchit-rebenka-zvukam-bukv.html
https://konspektiruem.ru/konspekt/kak-nauchit-rebenka-zvukam-bukv.html


 

Чтение стихов по утрам на открытом воздухе бодрит 

Как начать занятие в коррекционной школе (приветствие и 
знакомство)? 

Начать занятие или урок с детьми по ФГОС облучающимися в коррекционной школе 
рекомендуется с простых слов приветствия. После того как психолог сможет привлечь 
внимание учеников, можно прочесть веселый стих «Чудесное слово Здравствуй!». про 
различие слов «привет» и «здравствуй». Спросить, как часто дети используют эти слова в 
жизни, кому и когда они их говорят. Первым начать может более старший ученик. 

Знакомство желательно начать с короткого рассказа учителя о себе, а после предложить 
каждому сказать несколько слов (как зовут, сколько лет, любимое дело, питомец и прочее), 
максимально ярко характеризующих школьника. Коррекционный класс нуждается в 
повышенном внимании со стороны учителя. 

Организационный момент в ДОУ на занятиях имеет принципиально важное значение, так 
как от него напрямую зависит то, как малыши усвоят новую для них информацию. 

Конспект занятия педагога-психолога с детьми раннего 
возраста 

Конспект НОД с детьми раннего возраста. Солнышко лучистое 

Ход НОД: 
Приветствие (проводит педагог-психолог): Здравствуй, солнце золотое! Руки разводят в 
стороны, как лучи солнца Здравствуй, небо голубое! Поднимаем руки вверх, прямые 
Здравствуй, вольный ветерок! Раскачиваем руками из стороны в сторону Здравствуй, 
маленький дружок! Дети обнимаются Дети сидят в кругу. Звучит «Утро» Э.Грига Слушают. 
Появляется солнышко (воспитатель группы) Педагог-психолог: У нас в гостях солнышко. 



Утром солнышко встает. Целый день сияет. И, конечно устает – вечер наступает. Сядет 
солнце за рекой – отдохнуть не прочь. Нужен солнышку покой. И приходит ночь. Ночь 
пройдет. И днем опять в небе будет солнце. Чтобы землю согревать, нам светить в оконце. 
М.Дружинина. Солнце (воспитатель группы): Я хожу по белу свету. Мне ходить, светить 
не лень. Там, где солнце, ночи нет. Там где солнце – ясный день! Педагог-
психолог: Здравствуй, здравствуй, солнышко! Ярче нам свети! Помоги нам, солнышко, 
крепнуть и расти! Солнышко хочет с вами познакомиться. (Солнышко подходит к каждому 
ребенку, здоровается, взяв за ручки). Ребята, давайте поиграем с 
солнышком. Упражнение «Солнышко» (сб. «Топ-хлоп, малыши» А.И.Буренина). Дети сидят 
на корточках, ладошки под щечкой. Вот как солнышко встает, Дети медленно встают, 
поднимая, руки вверх. Выше, выше, выше. К ночи солнышко зайдет Приседают на корточки, 
ладошки под щечку. Ниже, ниже, ниже. Хорошо, хорошо Хлопают в ладоши. Солнышко 
смеется. А под солнышком нам Кружатся, поставив руки на пояс. Весело поется. Педагог-
психолог: Посмотрите, у солнышка есть ладошки. Покажите солнышку свои 
ладошки. Упражнение «Ладошечка» (сб. «Топ — хлоп, малыши» А.И.Буренина). Дай 
ладошечку, моя крошечка. Воспитатель с солнышком подходит к каждому Я поглажу тебя по 
ладошечке. ребенку и солнышко гладит его ладошку. Пальчиковая игра 
«Солнышко». Пальцы сжаты в кулачки. Утром солнышко проснулось, Вращают кулачками 
перед собой. Сладко, сладко потянулось. Вытягивают кулачки вверх. Лучики свои раскрыло 
Раскрывают кулачки, растопырив пальцы. И всю землю озарило. Выполняют 
«фонарики». Педагог-психолог: Посмотрите, сколько солнышек у нас появилось (на полу 
лежат желтые кружки). Чего же у них не хватает? Лучиков! Давайте сделаем нашим 
солнышкам лучики (цепляют прищепки желтого цвета). Педагог-психолог: А теперь 
попрощаемся с солнышком ладошками 

 


